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1. Общие положения 
 1.1. Положение о порядке организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки 
(далее – Положение) ГБУ ДО ВО «КСШ» (далее – Учреждение) определяет порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
образовательным программам спортивной подготовки. 
 1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с  
 - Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»,  
 - Федеральным законом от 4 декабря 2007 г. N 329-ФЗ 
"О физической культуре и спорте в Российской Федерации" 
 - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам, утверждённым приказом 
Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629,  
 - Приказом Министерства спорта РФ от 3 августа 2022 г. N 634 
"Об особенностях организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки" 
 - Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  
 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»,  
 - Уставом и другими локальными актами Учреждения. 
 1.3. Образовательная деятельность в Учреждении осуществляется в соответствии с 
законодательством РФ об образовании, в том числе: 
 − обеспечивает реализацию в полном объеме образовательных программ, 
соответствие качества подготовки учащихся установленным требованиям, применяемых 
форм, средств, методов обучения и воспитания возрастным, психофизическим 
особенностям, склонностям, способностям, интересам и потребностям учащихся;  
 − создает безопасные условия обучения, воспитания учащихся, в соответствии с 
установленными нормами, обеспечивающими жизнь и здоровье учащихся, работников 
Учреждения; 
 − соблюдает права и свободы учащихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних учащихся, работников Учреждения. 
 
 

II. Порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным образовательным программам 

спортивной подготовки. 
 
 2.1. Основной целью деятельности Учреждения является осуществление 
образовательной деятельности по дополнительным образовательным программам 
спортивной подготовки. Учреждение реализует образовательные программы на основании 
лицензии на осуществление образовательной деятельности. 
 
 2.2. Образовательная деятельность в Учреждении направлена на: 
 - формирование устойчивого интереса к занятиям физической культурой и 
спортом; 
 - получение общих теоретических знаний о физической культуре и спорте 



формирование двигательных умений и навыков,  
 - повышение уровня физической подготовленности и всестороннее гармоничное 
развитие физических качеств; 
 - формирование разносторонней общей и специальной физической 
подготовленности, а также теоретической, технической, тактической и психологической 
подготовленности, соответствующей избранному виду спорта; 
 - повышение уровня общей и специальной физической, теоретической, 
технической, тактической и психологической подготовленности в соответствии с 
избранным видом спорта; 
 - обеспечение участия в официальных спортивных соревнованиях и формирование 
навыков соревновательной деятельности; 
 - укрепление здоровья 
 - обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания 
обучающихся; 
 − формирование и развитие физических и творчески способностей обучающихся; 
 − удовлетворение индивидуальных потребностей, обучающихся в 
интеллектуальном, 
нравственном, художественно-эстетическом развитии и физическом совершенствовании; 
 − формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 
здоровья, а также на организацию свободного времени обучающихся; 
 − адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 
 − профессиональную ориентацию обучающихся; 
 − выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся 
способности; 
 − удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, 
не противоречащих законодательству Российской Федерации,  
 2.3. Реализация дополнительных образовательных программ спортивной 
подготовки ведется на русском языке с применением специальной терминологии, в т.ч. 
заимствованной из других языков в традиции соответствующего вида спорта.  
 2.4. Особенности организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным образовательным программам спортивной подготовки  устанавливаются 
Министерством спорта Российской Федерации по согласованию с Министерством 
просвещения Российской Федерации 
 Продолжительность этапов подготовки, объем учебно-тренировочного процесса, 
количество обучающихся в группах, их возрастные категории, а также продолжительность 
учебных занятий устанавливаются в соответствии с Федеральными стандартами 
спортивной подготовки по видам спорта (далее – ФССП) и утверждаются в Программе. 
 2.5. Зачисление на дополнительные образовательные программы спортивной 
подготовки осуществляется по итогам индивидуального отбора. Учреждение 
обеспечивается равный доступ обучающихся к образованию с учетом разнообразия 
особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей.  
 2.6. Учреждение создает условия для реализации дополнительных образовательных 
программ спортивной подготовки с учетом требований законодательства Российской 
Федерации в области обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия 
населения. 
 2.7. Учреждение реализовывает дополнительные образовательные программы 
спортивной подготовки в течение всего календарного года, включая каникулярное время. 
 
 2.8. Организация образовательного процесса в Учреждении регламентируется 
утвержденными дополнительными образовательными программами спортивной 
подготовки, учебным планом, планами-графиками учебных часов, расписанием учебных 
занятий, прочими документами. 



 2.9. Занятия в объединениях могут проводиться по группам, индивидуально или 
всем составом объединения. В группы могут быть включены обучающиеся одного 
возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные группы). 
 2.10. Расписание занятий объединений составляется для создания наиболее 
благоприятного режима труда и отдыха обучающихся по представлению тренеров-
преподавателей с учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся и возрастных особенностей обучающихся.  
 Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также 
продолжительность учебных занятий в объединении определены в Дополнительной 
образовательной программе спортивной подготовки на основании требований ФССП по 
виду спорта. 
 Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, 
переходить в процессе обучения из одного объединения в другое. 
 2.11. Работа по индивидуальным планам спортивной подготовки осуществляется на 
этапах совершенствования спортивного мастерства и высшего спортивного мастерства, а 
также на всех этапах спортивной подготовки в период проведения учебно-тренировочных 
мероприятий и участия в спортивных соревнованиях. 
 Так же может осуществляться работа по индивидуальным планам спортивной 
подготовки для учащихся, показывающих опережающие спортивные результаты. Такие 
учащиеся могут быть переведены досрочно на более высокий этап/год подготовки по 
решению тренерско-педагогического совета при условии выполнения контрольно-
переводных нормативов по уровню группы, в которую планируется перевод.. 
 2.12. Реализация дополнительных образовательных программ спортивной 
подготовки может предусматривать различные формы реализации учебно-тренировочного 
процесса, включая учебно-тренировочные занятия, учебно-тренировочные сборы, участие 
в спортивных соревнованиях и физкультурных мероприятиях, а так же экскурсии, 
посещение выставок, концертов, спектаклей; участие в массовых мероприятиях,  
конкурсах, фестивалях, походах, и т. п. 
 Формы, периодичность, продолжительность и направленность занятий 
определяются дополнительными образовательными программами спортивной подготовки. 
 2.13. Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 
реализуются как самостоятельно, так и посредством сетевых форм их реализации.  
 Организации, осуществляющие образовательную деятельность, могут на 
договорной основе оказывать услуги по реализации дополнительных образовательных 
программ спортивной подготовки других организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность. 
 2.14. При разработке и реализации дополнительных образовательные программы 
спортивной подготовки могут использоваться различные образовательные технологии, в 
том числе дистанционные образовательные технологии, электронное обучение с учетом 
требований, установленных законодательством Российской Федерации. 
 2.15. Использование при реализации дополнительных образовательных программ 
спортивной подготовки методов и средств обучения и воспитания, образовательных 
технологий, наносящих вред физическому или психическому здоровью обучающихся, 
запрещается. 
 2.16. Содержание Дополнительных образовательных программ спортивной 
подготовки обновляется с учетом развития науки, техники, культуры, экономики, 
технологий и социальной сферы. В случае изменения требования ФССП (выхода новой 
редакции ФССП), разрабатывается новая редакция программы, которая вступает в силу  
либо с 1 марта, либо с 1 сентября соответствующего года (согласно 247-ФЗ, ст. 3, п. 1). 
 2.17. Учреждение может организовывать и проводить массовые мероприятия, 
создавать необходимые условия для совместной деятельности обучающихся и родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 



 2.18. Педагогическая деятельность по реализации дополнительных 
образовательных  программ спортивной подготовки осуществляется лицами, имеющими 
квалификацию в соответствии с требованиями профессионального стандарта тренер-
преподаватель. 
 Учреждение вправе в соответствии с Федеральным законом об образовании 
привлекать к занятию педагогической деятельностью лиц, обучающихся по 
образовательным программам высшего образования по специальностям и направлениям 
подготовки, соответствующим направленности дополнительных образовательных 
программ спортивной подготовки и успешно прошедших промежуточную аттестацию не 
менее чем за два года обучения.  
 2.19. В работе объединений при наличии условий и согласия руководителя 
объединения совместно с несовершеннолетними обучающимися могут участвовать 
родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся. 
 2.20. С целью создания необходимых условий для охраны и укрепления здоровья, 
организации питания обучающихся и работников образовательной организации (пункт 15 
части 3 статьи 28 Федерального закона № 273-ФЗ), для учащихся и работников в 
Учреждении реализована возможность использования кухонной бытовой техники: 
микроволновая печь, электрический чайник. 
 С целью обеспечения питьевого режима в Учреждении установлены кулеры, 
осуществляется доставка бутилированной питьевой воды. Реализована возможность 
заказа горячих обедов. 
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